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FORTBILDUNGSBESCHREIBUNG 
Sterbe- und Trauerbegleitung 

im Rahmen tiergestützter Fördermaßnahmen 
 
 
 
 

 

Einsatzziele 
Einsätze bei todkranken, sterbenden PatientInnen in Pflegeheimen, Palliativbereich, Hospizen. 
Unterstützung durch das Therapiebegleittier aber auch durch Einsatz von Bach-Blüten, Aromaölen, 
Farben und Klängen nach Absprache mit dem Pflegepersonal und den Angehörigen. 
 
 

Voraussetzungen 
• Geprüftes Therapiebegleithunde-Team oder geprüftes Therapiebegleittier-Team 

• Equipment: PC, Internet, Zoom 
 
 
Therapiebegleithundeführer/in bzw. Therapiebegleittierführer/in 
Grundsätzlich: Belastbarkeit, Geduld, Einfühlungsvermögen 
Souveräne Führung des Tieres: TierführerInnen sind der emotionale Anker für die eingesetzten 
Tiere. 
Erkennen von Signalen des Tieres: Signale des Tieres spiegeln emotionale Befindlichkeiten und 
zeigen Stimmungsübertragungen auf. 
 
 
Einsatztier 
Sicheres Wesen: Tiere mit Unsicherheiten und sozialen Mängeln sind nicht geeignet. Vertrauen in 
die TierführerInnen muss gegeben sein. 
Streicheleinheiten, Körperkontakt: Tiere, die körperliche Nähe und das Angefasst werden von 
fremden Personen als unangenehm empfinden, sind ungeeignet. 
Verlässlichkeit inkl. Grundgehorsam, Gehorsam (je nach Tierart) 
Entspannung und Ruhe: Die Fähigkeit entspannt liegen zu bleiben stellt eine wichtige 
Grundvoraussetzungen dar. Unruhige Therapiebegleittiere bringen auch Unruhe in das Setting. 
 
 
Ausbildungsstart 
Die Fortbildung startet 1x jährlich, immer im Februar und bei Erreichung der Mindestteilnehmerzahl 
(2 Pers.). Wenn Sie bereits angemeldet sind, die Fortbildung aber nicht starten kann, wird die 
Anmeldung automatisch für das nächste Jahr vorgemerkt. 
 

Österreichischer Berufsverband der Hundetrainer 
und Verhaltensberater / ÖBdH e.V. 

Interessensvertretung / tiergestützte Fördermaßnahmen / Mantrail 
Austrian association of professional pet dog trainers 

and behaviour consultants 
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1) Fortbildung mit Praxisteil 
 
 

• Externe TeilnehmerInnen 
 

Fortbildungsumfang in UE 
(1 UE á 45 Minuten) 
 

Theorie   5,0 

Praxis   1,0 

Selbstlernzeiten 11,0 

Gesamt 17,0 

 
 

Fortbildungskosten 
370,00 € einmalig 
 
 

Schriftliche Unterlagen / Theorie Selbstlernzeiten 

ÖBdH 

Grundsätzliches Wissen hinsichtlich Sterbebegleitung 
Wissen zum Sterbeprozess 
Einsatz von Bach-Blüten in der Sterbebegleitung 
Einsatz von Aromaölen in der Sterbebegleitung 
Einsatz von Farben in der Sterbebegleitung 
Einsatz von Klängen/Musik in der Sterbebegleitung 

 
 

Zooms / Theorie 
Sterbebegleitung mit Therapiebegleittieren, Sterbeprozess 
2 Std. 

Glatz Sandra 

Stress, Stressmanagement beim Hund für Therapiehundeteams 
(wenn das Sterbebegleittier ein Hund ist) 
3 Std. 

Mag. Vivien Cooksley 

 
 

Einsatz / Praxis 

Einsatz bei Klienten (Pflegeheim, Palliativbereich) 
Besprechung, Tipps 

Belada Susanne und Glatz Sandra 

 
 

Abschluss 
Schriftliche Wissensüberprüfung 
Feedback zum Praxisteil 
Teilnahmebestätigung 
Abschlussbericht 
 
 
 

Pflichtfortbildung 
Workshop Validation nach Naomi Feil 
Theorie und Praxis, vor Ort, 5 Std. (6,7 UE, 0,2 ECTS) 
Nicht in den Fortbildungskosten inkludiert. 

Sarka Lahner 
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• TeilnehmerInnen Therapiehundeteams ÖBdH 
 

 
Fortbildungsumfang in UE 
(1 UE á 45 Minuten) 
 

Theorie   2,0 

Praxis   1,0 

Selbstlernzeiten 11,0 

Gesamt 14,0 

 
 

Fortbildungskosten 
290,00 € einmalig 
 
 

Schriftliche Unterlagen / Theorie Selbstlernzeiten 

ÖBdH 

Grundsätzliches Wissen hinsichtlich Sterbebegleitung 
Wissen zum Sterbeprozess 
Einsatz von Bach-Blüten in der Sterbebegleitung 
Einsatz von Aromaölen in der Sterbebegleitung 
Einsatz von Farben in der Sterbebegleitung 
Einsatz von Klängen/Musik in der Sterbebegleitung 

 
 

Zooms / Theorie 
Sterbebegleitung mit Therapiebegleittieren, Sterbeprozess 
2 Std. 

Glatz Sandra 

 
 

Einsatz / Praxis 

Einsatz bei Klienten (Pflegeheim, Palliativbereich) 
Besprechung, Tipps 

Belada Susanne und Glatz Sandra 

 
 

Abschluss 
Schriftliche Wissensüberprüfung 
Feedback zum Praxisteil 
Teilnahmebestätigung 
Abschlussbericht 
 
 
 

Pflichtfortbildung 
Workshop Validation nach Naomi Feil 
Theorie und Praxis, vor Ort, 5 Std. (6,7 UE, 0,2 ECTS) 
Nicht in den Fortbildungskosten inkludiert. 

Sarka Lahner 
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2) Fortbildung ohne Praxisteil 
 
 
 

• Externe TeilnehmerInnen 
 

 
Fortbildungsumfang in UE 
(1 UE á 45 Minuten) 
 

Theorie   5,0 

Selbstlernzeiten   9,0 

Gesamt 14,0 

 
 

Fortbildungskosten 
230,00 € einmalig  
 
 

Schriftliche Unterlagen / Theorie Selbstlernzeiten 

ÖBdH 

Grundsätzliches Wissen hinsichtlich Sterbebegleitung 
Wissen zum Sterbeprozess 
Einsatz von Bach-Blüten in der Sterbebegleitung 
Einsatz von Aromaölen in der Sterbebegleitung 
Einsatz von Farben in der Sterbebegleitung 
Einsatz von Klängen/Musik in der Sterbebegleitung 

 
 

Zooms / Theorie 
Sterbebegleitung mit Therapiebegleittieren, Sterbeprozess 
2 Std. 

Glatz Sandra 

Stress, Stressmanagement beim Hund für Therapiehundeteams 
(wenn das Sterbebegleittier ein Hund ist) 
3 Std. 

Mag. Vivien Cooksley 

 
 

Abschluss 
Teilnahmebestätigung 
 
 

Pflichtfortbildung 
Keine 
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• TeilnehmerInnen Therapiehundeteams ÖBdH 
 

 
Fortbildungsumfang in UE 
(1 UE á 45 Minuten) 
 

Theorie   2,0 

Selbstlernzeiten   9,0 

Gesamt 11,0 

 
 

Fortbildungskosten 
170,00 € einmalig  
 
 

Schriftliche Unterlagen / Theorie Selbstlernzeiten 

ÖBdH 

Grundsätzliches Wissen hinsichtlich Sterbebegleitung 
Wissen zum Sterbeprozess 
Einsatz von Bach-Blüten in der Sterbebegleitung 
Einsatz von Aromaölen in der Sterbebegleitung 
Einsatz von Farben in der Sterbebegleitung 
Einsatz von Klängen/Musik in der Sterbebegleitung 

 
 

Zooms / Theorie 
Sterbebegleitung mit Therapiebegleittieren, Sterbeprozess 
2 Std. 

Glatz Sandra 

 
 

Abschluss 
Teilnahmebestätigung 
 
 

Pflichtfortbildung 
Keine 
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Folgetier (wenn bereits geschultes Tier verstorben ist) 
bzw. Zweittier 
Fortbildung mit Beurteilung, mit Praxis 
 
 
Fortbildungsumfang in UE 
(1 UE á 45 Minuten) 
 

Praxis und Beurteilung   1,5 
 
 
 

Fortbildungskosten 
220,00 € einmalig externe TeilnehmerInnen 
190,00 € einmalig Therapiehundeteams ÖBdH 
 
 
 

Einschulung / Einsatz / Beurteilung 
(Trainingshalle Korneuburg) 

Einsatz mit Figuranten bzw. Klienten, 
Besprechung, Tipps 

Belada Susanne und Glatz Sandra 

 
 
 

Abschluss 
Feedback zum Praxisteil 
Teilnahmebestätigung 
Abschlussbericht 
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Ausbildungsteam 
 
Belada Susanne Organisatorische Leitung 

Einsatztrainings, Trainings und Prüfungen Unterordnung 
ehem Direktionsassistentin 
zert. Tierpsychologin, Spezialisierung Hund (ATN) 
zert. Verhaltensberaterin für Katzen (SzTVT) 
zert. Tierenergetikerin (Body-Vital und SzTVT / Aromatherapie, Australische 
Buschblüten, Bach-Blüten-Therapie, Farbtherapie, Homöopathie, 
Hundekrankheiten komplementär behandeln, Hunde-Ernährungslehre, 
Irisdiagnose, Kalifornische Blütenessenzen, Kinesiologie, Kräuter- und 
Heilpflanzen, Lithotherapie, Schüssler-Salze, Tierkommunikation, Vitalmassagen) 
Fortbildungen Humanenergetik (Body Vital) 
ACPD-T-I Austrian Certified Professional Dog Trainer-Instruktor 
ACPD-BC Austrian Certified Professional Dog Behaviour Consultant 
Vorsitzende des ÖBdH 
Leiterin des SzTVT / der ATVT 

Glatz Sandra Praktische Leitung 
Vorträge, Einsatztrainings, Trainings und Prüfungen Unterordnung 
dipl. Gesundheits- und Krankenschwester 
Fachkraft für tiergestützte Intervention und tiergestützte Fördermaßnahmen 
zert. Hundetrainerin Level 3 (SzTVT) 
dipl. Verhaltensberaterin für Hunde Level 1 (SzTVT) 
zert. Verhaltensberaterin für Katzen (SzTVT) 
Tierschutzqualifizierte Hundetrainerin (Messerli Inst.) 
Doggyfit © / Hunde Fitness- und Bewegungstrainerin 
ACPD-T, Austrian Certified Professional Dog Trainer 
ACPD-BC Austrian Certified Professional Dog Behaviour Consultant 
Tierschutzqualifizierte Hundetrainerin (Messerli Inst.) 

 
 
 

Mag. Cooksley Vivien  Vorträge Stress und Stressmanagement beim Hund 
zert. Hundetrainerin Level 4 (SzTVT) 
dipl. Verhaltensberaterin für Hunde Level 4 (SzTVT) 
Tierschutzqualifizierte Hundetrainerin (Messerli Inst.) 
ACPD-T-I Austrian Certified Professional Dog Trainer-Instruktor 
ACPD-BC Austrian Certified Professional Dog Behaviour Consultant- Instruktor 
Puppy start right instructors course Karen Pryor Academy 

Dog Trainer Comprehensive Online-Lehrgang, Karen Pryor Academy 

Concept Training: Let`s get started, Karen Pryor Academy 

Smart Reinforcement, Karen Pryor Academy 

Instructor Course Online, Hoopers Agility, Canine Hoopers World 

Education course Nutritional Psychology, John F. Kennedy University 

Education course Effects of Nutrition on Clinical Disorders, John F. Kennedy 
University 

Stv. Vorsitzende des ÖBdH 
Dozentin des SzTVT / der ATVT 

 
 

Lahner Sarka Workshop Validation nach Naomi Feil 
DGKP und zertifizierte Validationstrainerin und Master nach Naomi Feil 

 
 
 

Lang Sonja 
MSc, BA 

Krisenintervention / Psychologische Unterstützung bei Bedarf, 
z.B. nach psychisch belastenden Einsätzen 
MSc Psychologie, BA Soziologie 
zert. Hundetrainerin Level 1 (SzTVT) 
dipl. Verhaltensberaterin für Hunde Level 1 (SzTVT) 

 


